Diiriist Olmak

Yalan nedir? Gergek olmayan bir seyi sdyleyerek karsimizdakini inandirmaktir. Birini bile bile yanhs
yola siirme, kandirmaktir. Bilgisizliginden yararlanarak onun zararina kazang saglamaktir. Birine
verilen s6zl tutmamaktir.

Bunda her zaman basarili olunur mu? Hayir. Aldatma, kandirma, yalan, hile gibi durumlar er veya ge¢
ortaya cikar. Yalan séyleyen bir kimsenin hafizasi cok kuvvetli olmalidir ki bir zaman sonra kendi
tuzagina kendi diismesin. insanin baskasina yaptig kétii davranislar bir giin kendisine karsi da
yapilabilir.

Gergegi neden saklariz? Gercegi saklamamiza neden olan “korkakligimiz” dir. Korkup yalan séyleyen,
yaptiginin yanlis oldugunu bilmesine ragmen sagladigi ¢ikardan vazgecemez. Ornegin, kopye cekerek
aldigi iyi nottan vazgecemedigi icin dogruyu séylememekte israr eder. Ayrica arkadaslari ve biytkleri
goziinde yalanci duruma dismemek icin yalani stirdirir. Halbuki yalani stirdiirmek bir kere yalan
soylemekten ¢ok daha kotldir ve insanin karakterini degistirirken vicdani da rahat etmez, hep
huzursuzluk ceker. Ve yine korkakligina bir baska sebep de, bagimli oldugu diger faktorlerin tesiridir.
Ornegin, babasini komsusunun gazetesini alirken gérdiigii halde, inkar eder. Oysaki yanlisi yapan
babasi dahi olsa, cesaret her zaman korkakligin 6niine gegmeli ve dogrudan sasmamaliyiz.

Sevgili Cocuklar, bazi biyuklerin adlandirdigi ve siniflandirdigi gibi az yalan, ¢ok yalan, kiguk, buyik
yalan, beyaz yalan gibi ayirimlara girmeyiniz. Her sey diristlikle aciklandiginda hic kimseyi
kirmazsiniz. En kolay olan dogruyu séylemektir. Bir tek istisna 6rnek verilebilir; morale ihtiyaci olan
bir hastamiza iyi gériindigini ve bunu da atlatacagini soyleriz.

Bir baskasi bize yalan sdylediginde kendimizi nasil hissederiz? Sasiririz ve izlllriiz. Bazen korkariz;
niye yalan soyllyor diye, bir anlam veremeyebiliriz. Ona olan glivenimiz sarsilir. Kizariz, sinirleniriz.
Ona olan sevgimiz bile azalabilir. Arkadasligimiz eskisi gibi olmaz, vb. Ayni seyleri karsimizdaki de
bizim i¢in dlstinir, bunu ¢ok iyi anlayalim.

Hangi Glkeden olursaniz olun, hangi iklime sahip olursaniz olun, ne kadar zengin veya fakir olursaniz
olun, daima Hakikat’e ve Dirustlik’e bagh kalmalisiniz. Yaratilisin Temeli, Dogruluk ve DirGstlktir.
Hakikat’in uygulanmasi, gercek diirtstliktr.
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